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FAKTAARK - KRAV TIL BUKKER, TRAPPESTIGER OG
ARBEIDSPLATTFORMER

GENERELT:

Tot. / Gen. entreprengren skal sgrge for at alt arbeid pa BUKKER, TRAPPESTIGER OG
ARBEIDSPLATTFORMER, tilfredsstiller og ivaretar alle krav i :

Forskrift om utferelse av arbeid kapittel 17. Arbeid i hgyden, samt til enhver tid
gjeldende lover og forskrifter.

Stiger kan unntaksvis brukes som arbeidsplattform ved utfering av arbeid i heyden, nar
det ikke vil vaere hensiktsmessig a bruke annet og sikrere arbeidsutstyr fordi risikoen er
liten, og

1) bruken av stigen er kortvarig, eller

2) forholdene pa arbeidsplassen ikke kan endres av arbeidsgiver.

Sikker-jobb-analyse skal giennomfares fortlepende, for & underseke om rullestillas,
personlgfter eller trappetarn kan erstatte bruken av BUKKER, TRAPPESTIGER OG
ARBEIDSPLATTFORMER.

/ 5

Bruk av BUKKER, TRAPPESTIGER OG e Deter FORBUD mot br BUKKER

ARBEIDSPLATTFORMER skal veere merket og TRAPPESTIGER, naerm ‘,-”

og tilfredsstille kravene iht. «Bra dekkekant og f.eks heissjakter eller |

arbeidsmiljovalg» - se side 2 trappelep , nar arbeidsomradet er

mindre enn 3 m til kant og staheyden

Bukker, Trappestiger og erover 1 m.

Arbeidsplattformer skal: * Rullestillas eller personlgftere skal

e Veere godkjent for kommersielt bruk benyttes i disse t”fgle‘r' I‘l’,_;.,;- A

* Ha avstiverstag i metall som skal kunne N\ RN
lases e

e Ha sklisikre trinn

e Ha endeklosser i gummi eller annen
sklisikring

e Ha Stgtteben eller stag (Gjelder ikke
bukk eller trappestiger med plattform
lavere enn 1,25m)

Bruk NARE DEKKEKANTER, UTSPARING
OG VED STORE HOYDEFORSKJELLER
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Forbudsprodukter
Folgende produkttyper skal fases ut og kan kun tillates etter en dokumentert risik-
ovurdering og seerskilt tillatelse.

*  Produkter som er fra hjemme- og eller husholdningssortiment.

*  Produkter av tre eller med tretrinn.

*  Produkter som kan brukes feil. f. eks A-stige eller kombinasjonsstige.

*  Produkter med stiplan mindre enn (b x d) 300 x 250 mm.

*  Produkter som ikke har stopp-/stettebayle og som bare har trinn pa den ene

siden.

Bra arbeidsmiljgvalg

for sikkert arbeid pa

bukker og trappestiger

Bra arbeids-
miljovalg

Se etter dette merket

Generelle
krav til
produktene

* Produktene skal oppfylle
tekniske krav i rele-
vante NS-EN standarder
og/ eller Produsent-
forskriften.

 Frittstdende produkter
skal kunne lasesi utfelt
posisjon.

= Trinn skal vaere sklisikre

* Produkter over 15 kg
skal vaere utformet med
hjul eller lignende for &
unngé tunge lgft.

0BS! Produkter av alu-
minimum/glassfiber er
typegodkjent for enklere
el-arbeider. Ved arbeid
med hgyspenning i tavler,
kreves seerskilte rutiner og
annet ustyr.

Nivd1l.<0,5m
plattformshoyde.
Arbeidsbukk

* Maksimumshayde 2 trinn
inkl staplanet.

* Minimumsmalet pa
staplanet skal vaere (b x d)
600x300 mm.

« Arbeidsbukken skal ha like
mange trinn pa begge sider
om den ikke har en stopp-/
stattebayle.

* Hoyden mellom trappetrin-
nen skal maksimum veere
30 cm.

» Dybden pa stigtrinnet skal
minimum vaere 5 cm.

Nivd2.0,5m-1,25m
plattformshoyde.
Gardintrapp/
trappestige

* “Stoppanvisning” pa minst
I sider.

¢ Minimumsmalet pa
staplanet skal veere (b x d)
300x250 mm.

* Hoyden mellom trappetrin-
nen skal maksimum veere
30 cm.

* Dybden pé stigtrinnet skal
minimum veere 5 cm.

Bra arbeidsmiljovalg - spesifikke krav per niva

Nivé3.1,25m-2m
plattformhoyde.
Arbeidsplattform.

+ Rekkverk pd minst 3 sider.

+ Minimumsmalet pa
staplanet skal vare (b x d)
400x400 mm.

* Hayden mellom trappetrin-
nen skal maksimum vare
30 cm.

* Dybden pa stigtrinnet skal
minimum vaere 5 cm.

Nivi4.>2m
plattformshoyde.
Arbeidsplattform.

* Rekkverk pa 3 sider pluss
ryggsikring.

¢ Minimumsmalet pa
staplanet skal veere (b x d)
400x400 mm.
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